Persbericht: KNARRENHOF IN BODEGRAVEN?

Op initiatief van een trekkersgroepje zijn de Stichting Knarrenhof® en de
gemeente Bodegraven-Reeuwijk een verkenning gestart of er een Bodegraafs
Knarrenhof® gerealiseerd kan worden op één van de potentiéle
woningbouwlocaties. Mogelijk wordt er in de komende jaren voor senioren een
Knarrenhof® gebouwd.

Wat is een Knarrenhof®?

Een Knarrenhof® bestaat meestal uit ongeveer vijfentwintig tot vijftig zelfstandige,
woningen, op de begane grond of in appartementen, voor ouderen die maximaal
zelfstandig willen zijn, zonder erg afhankelijk te zijn van familie, vrienden of externe zorg.
In een Knarrenhof® ondersteunen en helpen bewoners elkaar op basis van een sociaal
contract zonder hun privacy of onafhankelijkheid te verliezen. Een centraal gelegen
gemeenschappelijke ruimte (het ‘hofhuis’), een gemeenschappelijke ‘hoftuin’ en een
slimme indeling (bijvoorbeeld een galerij) stimuleren ontmoetingen tussen bewoners.

In een Knarrenhof® letten bewoners op elkaar zodat niemand vereenzaamt en ieder de
kans heeft om actief te blijven. De bewoners van 55+ tekenen een sociaal contract
waarin ze afspreken dat ze goede buren zullen zijn en elkaar hulp geven en erom vragen
wanneer dat nodig is. Het zogenaamde ‘nabuurschap’. Als ouderen in een Knarrenhof®
kunnen wonen, zal de vraag naar formele zorg afnemen en ook de WMO-zorgbehoefte
wordt lager.

Veel onderzoeken wijzen uit dat oudere bewoners graag in hun eigen omgeving
willen blijven wonen. Als zij willen of moeten verhuizen dan zoeken ze vaak naar een
aangepaste, meer geschikte woning in een fijne, sociale omgeving binnen de eigen
buurt, wijk of woonplaats. Maar deze woningen zijn er veel te weinig in Bodegraven-
Reeuwijk.

Bouwlocaties VV Bodegraven en Vromade?

De gemeente wil het collectief wonen voor ouderen stimuleren, maar tot nu toe zijn
de mogelijkheden zeer beperkt. Afgelopen najaar heeft de gemeente de
“gebiedsvisie Oude Rijnzone” gepresenteerd waarin een aantal locaties voor
woningbouw is benoemd. Naar aanleiding daarvan zijn wij een initiatief gestart en heeft
er een gesprek plaatsgevonden met ambtenaren en een professional van Stichting
Knarrenhof®. Ook is er contact gelegd met Mozaiek Wonen. Dit heeft ertoe geleid dat er
serieus gekeken wordt naar mogelijkheden voor een Knarrenhof® op het terrein van VV
Bodegraven en bij de herontwikkeling van het gebied Vromade. De bouwlocatie ten
noorden van begraafplaats Vredehof is nog een derde optie, maar zal meer tijd in beslag
nemen.

TIP: Geef je interesse op via www.knarrenhof.nl als je in de toekomst in zo’n hof zou
willen wonen en/of als je dit initiatief wilt ondersteunen. Het verplicht je nog tot niets.
Hoe meer aanmeldingen, des te groter de kans dat er een Knarrenhof® komt in onze
gemeente.



http://www.knarrenhof.nl/

Voorbeelden in de regio

Er zijn de afgelopen jaren in Nederland al vijftien Knarrenhofjes
gerealiseerd en er zijn er meerdere in ontwikkeling. De
dichtstbijzijnde hofjes staan in Gouda en Ridderkerk. In Gouda
gaat binnenkort zelfs een tweede Knarrenhof® gebouwd
worden in de wijk Westergouwe. Er is een grote interesse om
op termijn in een Knarrenhof® te willen gaan wonen. Op dit \
moment zijn er al duizenden geinteresseerden ingeschreven & Knarrenhof

bij de landelijk stichting voor de diverse potentiéle locaties, Gouda - Knarrennof
verspreid over het hele land. Zie daarvoor www.knarrenhof.nl .

Wat kun je nu al doen?
Het gaat nog wel even duren voordat het eerste Knarrenhof® in Bodegraven is
gerealiseerd, maar er wordt serieus aan gewerkt. Wat kun je nu al doen?

e Heb je zelf interesse om t.z.t. in te kunnen schrijven op een woning in een
Knarrenhof®, dan kun je dat kenbaar maken door je aan te melden op de website
www.knarrenhof.nl . Het verplicht je nog tot niets.

Er is op deze site via MijnKnar de mogelijkheid om specifiek belangstelling voor
Bodegraven aan te geven. Bewoners kunnen zich inschrijven voor maximaal drie
gemeenten. Een inschrijving kost € 15,00 per gemeente. Ook is er op de website
meer informatie te vinden over het Knarrenhof®-concept.

o Wil jij je aansluiten bij het initiatiefgroepje Knarrenhof® Bodegraven om mee te
helpen bij de voorbereidingen, neem dan s.v.p. contact op met Laci Németh (06-
11505760) of Hetty Veerman (06-21888358).
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